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Le 5 juin 

Lavalatina - Cours d'initiation Capoeira - Association COB 

 

Cours d'initiation de capoeira, tout public 

De de 19:00 à 20:30, Petit Gymnase Hilard 27 rue Hilard, Laval, Pays de la Loire  

Lavalatina - Cours d'initiation Zumba - USL Gym 

 

Cours d'initiation Zumba 

De 19:00 à 20:00, Gymnase Hilard 27 rue Hilard, Laval, Pays de la Loire  

Le 6 juin 

Lavalatina - Cours d'initiation Capoeira - Association GCC 

 

Cours d'initiation de capoeira, tous publics 

De 18:30 à 21:00, Le Palindrome 25 Rue Albert Einstein, Laval, Pays de la Loire  

Cours et/ou démonstration de Capoeira – GCC 

 

Cours et/ou démonstration suivant votre envie de participer ! 

De 10:00 à 10:30, Parvis du Théâtre 34 Rue de la Paix, Laval, Pays de la Loire  

Le 10 juin 

Lavalatina - Cours & Démonstration de Capoeira – COB 

 

Cours et/ou démonstration de capoeira suivant votre envie de participer ! 

De 14:30 à 15:00, Parvis du Théâtre 34 Rue de la Paix, Laval, Pays de la Loire  

Le 8 juin 

Lavalatina - Cours d'initiation Zumba - Louverné sports 

 

Cours d'initiation Zumba 
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De 19:30 à 20:30, Complexe sportif de Louverné Rue Pierre Bourre, Louverné, Pays de la 

Loire  

Le 10 juin 

Lavalatina - Cours & Démonstration de Zumba - Parvis du Théâtre 

 

Cours et/ou démonstration suivant votre envie de participer ! 

De 09:30 à 10:00, Parvis du Théâtre 34 Rue de la Paix, Laval, Pays de la Loire  

 


